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การศึกษา

เรียนไทยไดŒจีน : นิทานสุภาษิตจีน (235) 成语故事 (二三五)

ที�มา คอลมัน ์"เรยีนไทยไดจ้นี"

ผูเ้ขยีน อ.ซอ่ซงิ เมธาธารณก์ลุ ศนูยภ์าษาและวฒันธรรมจนีสรินิธร ม.แมฟ้่าหลวง

เรยีนไทยไดจ้นี : นทิานสภุาษติจนี (235) 成语故事 (二三五)

นทิานสภุาษิตจนีที� “เรยีนไทยไดจ้นี” จะนําเสนอในฉบบันี�คอื 自食其果 zì shí qí ɡuǒ (จื�อ ฉอื ฉี
ก ั�ว) โดย คําวา่自zì (จื�อ) แปลวา่ ตวัเอง 食 shí (ฉอื) แปลวา่ กนิ 其qí (ฉ)ี แปลวา่ อนันั�น สิ�งนั�น 果
ɡuǒ (ก ั�ว) แปลวา่ ผล ผลลพัธ ์เมื�อรวมกนัแลว้หมายถงึกนิผลนั�นเอง ซึ�งกค็อืทําอะไรไวก้รั็บผลของ
การกระทํานั�น โดยสว่นมากจะใชอ้ธบิายกบัการกระทําในดา้นที�เลวรา้ยมากกวา่ดา้นด ีจงึจะมคีวามหมาย
วา่ ทํากรรมใดไวก้รั็บผลกรรมนั�นแตเ่พยีงผูเ้ดยีว มาดนูทิานตวัอยา่งกนั

ประเทศจนีในชว่งราชวงศซ์ง่ (ซอ่ง) 宋朝 Sòngcháo (ซง่เฉา) แมน้แผน่ดนิที�ปกครองจะไมไ่ดใ้หญ่
โตเหมอืนราชวงศอ์ื�นๆ ในประวตัศิาสตร ์แตร่าชวงศซ์ง่นี� กม็คีวามเจรญิรุง่เรอืงมากในดา้นเศรษฐกจิ

วนัที� 19 กนัยายน 2564 - 09:25 น.
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สงัคม วฒันธรรม โดยทางดา้นวฒันธรรมนั�นเจรญิโดดเดน่ยิ�ง ในชว่งนี�ศาสนาพทุธกเ็ป็นหนึ�งในศาสนาที�
คนจนีในยคุนั�นนับถอืกนัมาก ไมเ่วน้แมแ้ตข่า้ราชการชั �นผูใ้หญ่

ครั �งหนึ�ง มขีนุนางชั �นผูใ้หญค่นหนึ�งเดนิทางไปที�วดัแหง่หนึ�ง 寺庙/寺廟 sìmiào (ซื�อเมี�ยว) เพื�อทําบญุ
การไปวดัครั �งนี�เป็นเรื�องสว่นตวั เขาจงึเดนิทางไปโดยไมม่บีรวิารตดิตาม และเขากแ็ตง่ตวัในชดุธรรมดา
สามญั เมื�อเขาไปถงึวดัแลว้ มพีระสงฆ ์和尚 héshànɡ (เหอฉ ั�ง) รปูหนึ�งอยูใ่นวดั ทา่นจงึขอธปูเทยีน
เพื�อจดุบชูาพระรัตนตรัย พระสงฆเ์ห็นขนุนางคนนี�แตง่ตวัธรรมดา จงึคดิวา่เป็นพวกเรร่อ่นพเนจรทั�วไป
จงึไมไ่ดใ้หค้วามสนใจ และแสดงกริยิาอาการไมค่อ่ยเหมาะสมตอ่เขา

เมื�อเขาจดุธปูเทยีนบชูาเสร็จ ขณะกําลงัออกจากวดั กพ็อดมีบีตุรของขนุศกึใหญค่นหนึ�งเขา้มายงัวดั
บตุรขนุศกึคนนี�แตง่ตวัดมีบีรวิารมาสง่ พระสงฆร์ปูเดมิเห็นเขา้ กร็บีออกไปตอ้นรับ และแสดงทา่ที
นอบนอ้ม พดูจา และอํานวยความสะดวกในการจดุธปูเทยีนไหวพ้ระเป็นอยา่งดี

ที�มาภาพ http://jinjiang.ljcd.gov.cn/show-13-4738-1-5.html

เมื�อบตุรขนุนางคนนั�นพรอ้มบรวิารกลบัไปแลว้ ขนุนางทา่นนั�นจงึถามพระสงฆว์า่ ทําไมทา่นแสดงอาการ
ที�ไมด่ ีและไมส่นใจขา้พเจา้เลย แตทํ่าไมทา่นกลบัแสดงทา่ท ีและถอ้ยคําพดูกช็า่งเป็นมติรยิ�งตอ่ชาย
หนุ่มคนนั�น เมื�อพระสงฆฟั์งคําถามจบ กต็อบแบบคนมคีารมเลห่เ์หลี�ยมแพรวพราววา่ ทา่นไมรู่ห้รอกวา่
การที�ขา้พเจา้พดูจาตอ่เขาด ีแสดงทา่ทตีอ่เขาดนัี�น ความจรงิในใจขา้พเจา้ไมไ่ดค้ดิเชน่นั�น ในขณะที�คน
ที�ขา้พเจา้แสดงทา่ทางที�ไมด่ ีไมไ่ดใ้สใ่จนั�น ความจรงิในใจขา้พเจา้กลบัยนิด ีและเป็นมติรตอ่เขายิ�ง
เพยีงแตไ่มไ่ดแ้สดงออกมาเทา่นั�นเอง

ทนัใดนั�นเอง พระสงฆร์ปูนั�นกไ็ดย้นิเสยีงดงัโป้กหนึ�งพรอ้มๆ กบัความเจ็บปวดสดุยิ�งที�หวัของตน ที�แทก้็
มาจากไมเ้ทา้ที�ขนุนางคนนั�นใชฟ้าดใสห่วัตนนั�นเอง ขณะที�กําลงัจะเอย่ถาม ขนุนางผูนั้ �นกบ็อกวา่
ขา้พเจา้ฟาดหวัทา่น กเ็พราะในใจขา้พเจา้เคารพ และรักทา่นอยา่งยิ�ง จงึตอ้งฟาดหวัทา่น เพราะถา้
ขา้พเจา้ไมทํ่าเชน่นี�แลว้ ทา่นกจ็ะเขา้ใจวา่ขา้พเจา้ไมเ่คารพทา่น พดูจบกจ็ากไป ทิ�งความงวยงงไวไ้ห ้
กบัพระสงฆร์ปูนั�น

ขอ้คดิจากประโยคสภุาษตินี�

成语比喻：自己做了坏事，自己受到惩罚。

成語比喻：自己做了壞事，自己受到懲罰。



9/23/21, 9:33 AM เรยีนไทยไดจ้นี : นทิานสภุาษิตจนี (235) 成语故事 (二三五)

https://www.matichon.co.th/education/news_2941366 3/5

เกาะตดิทกุสถานการณจ์าก 
Line @Matichon ไดท้ ี�น ี�

Chénɡyǔ bǐyù：Zìjǐ zuòle huàishì, zìjǐ shòudào chénɡfá.

เฉงิยหวี� ปี�ยวี� :  จื�อจี� จั �วเลอะ ไฮวฉ่ื�อ, จื�อจี� โฉว้ตา้ว เฉงิฝ่า

สภุาษิตเปรยีบวา่ ทําความชั�วเอง กต็ั �องรับผลกรรมนั�นเอง

ประโยคตวัอยา่งที�ใชส้าํนวนสภุาษตินี� เชน่

他做了很多坏事，总有一天会自食其果。

他做了很多壞事，總有壹天會自食其果。

Tā zuòle hěnduō huàishì,zǒnɡ yǒu yītiān huì zìshíqíɡuǒ.

ทา จั �วเลอะ เหิ�นตวั ไฮวฉ่ื�อ, จง๋ โหยว่ อเีทยีน ฮุย่ จื�อฉือฉีกั�ว

เขาไดทํ้าสิ�งที�เลวรา้ยไวม้ากมาย สกัวนัหนึ�งเขาจะตอ้งไดรั้บผลกรรมนั�น
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พนักงานทําความสะอาดจาก
กรงุเทพฯ สรา้งรายได ้15…
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